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Prot. 0007053 del 05/03/2022 Agli alunni delle classi prime
{(Uscita) ep.c

Al Sito WEB

OGGETTO: AVVIO Progetto FED - “Territorio che nutre 2.0 — Nutriamo il territorio”.

In continuita con le attivita di promozione della salute, il nostro Istituto ha aderito al Progetto FED, (Formazione,
Educazione, Dieta) “Territorio che nutre 2.0 Nutriamo il Territorio” in collaborazione con il Servizio SIAN (Nutrizione e
Igiene degli Alimenti) della ASP di Messina. Le finalita del progetto sono di incentivare I’adesione alla Dieta Mediterranea e al
movimento, come prevenzione per l'insorgenza delle malattie cronico-degenerative, di promuovere stili di vita salutari.
Pertanto, si prevedono incontri di formazione-informazione in presenza e online e la realizzazione di Laboratori sensoriali ed
esperienziali anche virtuali con i produttori del territorio.

Si comunica ai destinatari in indirizzo che il primo incontro si terra Lunedi 14 Marzo p.v. dalle ore 10:15 alle ore 12:15 nel
plesso di Torrente Forno al quale parteciperanno in presenza, le classi | A liceo classico e | a liceo scientifico accompagnati
dai docenti secondo il proprio orario di servizio.

Tutte le altre classi parteciperanno online dalla propria classe.

Relatori dell'incontro le DIETISTE-EDUCATORI FED Dott.ssa Maria Lidia Lo Prinzi, Dott.ssa Mattia Papa, Dott.ssa Noemi

Vacirca.

| docenti titolari di Funzione Strumentale Area 2
Prof.ssa Daniela Calanni Fraccono
Prof.ssa Grazia Zeus

La docente referente
Prof.ssa Grassiccia Antonella

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Margherita GIARDINA
(Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3, D.to Lgs. 12/02/1993, n.39)







